keldergewelven, waar drie keer per dag een korte
viering is, de meditatieruimte met matjes op de bo-
venverdieping.

‘Hier begint de dag met een kwartiertje lichamelijk
ontwaken - gymnastiek of tai chi’, vertelt Wage-
naar. ‘En dan een halfuurtje mediteren - zelf ge-
bruik ik dat moment om te bidden. Daarna is er
ontbijt, gevolgd door een ochtendviering. Ik moet
zeggen: dat is een weldadig begin van de dag.’

Er geldt een vast dagritme van vieringen, stilte en
maaltijden. Gasten worden aangemoedigd daaraan
mee te doen. Omdat het in het klooster om ‘bidden
en werken’ gaat, staat er elke dag ook anderhalf uur
‘kloosterwerk’ ingepland, bijvoorbeeld in de boom-
gaard of kruidentuin.

Is het een evangelisatieproject? Wagenaar schudt
zijn hoofd. ‘Nee, zo'n woord zou ik nooit gebruiken.’
Heeft het tot doel mensen dichter bij God te bren-

‘Mediteren, ontbijten
en een viering. Dat is
een weldadig begin
van de dag.’

gen? Opnieuw: nee. ‘Dan heb je een agenda, dat
voelen mensen direct. Wij hebben geen agenda,
maar we kunnen niet anders dan onszelf zijn. De
kern van wat we willen, is ruimte maken voor God,
zodat Hij iets kan doen.’

Nijkleaster noemt zich een moderne kloosterge-
meente, geinspireerd door christelijke pleister-
plaatsen als Taizé in Frankrijk en Iona in Schotland.

ZONDAG

GELOVEN IN HIJLAARD

Kloosterling
Sietske Visser in
de kloostergang
van Nijkleaster.
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In de kelder vindt driemaal daags
een korte viering plaats. Achteraan
staat dominee Hinne Wagenaar.

‘Wij schurken daarbij meer tegen de seculiere dan
tegen de kerkelijke kant’, zegt Wagenaar. ‘Wij pro-
beren een taal te spreken die toegankelijk is voor
mensen die afgehaakt zijn van het geloof of er nooit
iets mee hebben gehad.’ Hij hoopt dat zowel kleas-
terlingen als gasten in Nijkleaster het geloof niet als
een set wijsheden zien, maar dat ze het ‘verinnerlij-

ken’.

aardappels schillen

Een van de dertien kleasterlingen ‘van buiten’ is
Corrie Bark-Bakker uit Akkrum, die in een van de
ruimten de was aan het vouwen is. Elke woensdag-
middag en voorlopig ook de zaterdagochtend zal ze
op het nieuwe klooster zijn. ‘Ik zal me bezighouden
met de gasten. En als dat niet nodig is, kan ik de
was opvouwen of aardappels schillen.’

Ze is predikant en ging bijna drie jaar geleden met
pensioen. Elk jaar zoekt ze zelf de stilte van een
klooster op - ‘een groot geschenk aan mijzelf en
een investering in mijn geloof en leven’, zegt ze.
‘Dat gun ik anderen ook. Het is prachtig mooi dat
deze plek er is. Als je hier een dag bent, merk je al
dat je vertraagt, meer ziet, meer hoort, openstaat
voor wat er om je heen gebeurt. Ik denk dat men-
sen dichter komen bij wat de Schepper in hen heeft
gelegd. En daarvoor hoef je niet eens veel over God
te praten.’

Kleasterlingen beloven een deel van hun tijd en
geld aan het klooster te geven. De vaste kleasterlin-
gen gaan een stap verder. Zo beloven Hinne Wage-
naar en zijn vrouw Sietske een leven in eenvoud te
leiden; ze moesten flink ontspullen voor ze hun be-
scheiden kloosterappartement konden betrekken.
‘Als je er goed over nadenkt, moet je natuurlijk best
veel opgeven’, knikt Wagenaar. ‘Maar voor mijzelf
voelt het niet zo.’
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Corrie Bark:
‘Als je hier
een dag
bent, merk je
al dat je
vertraagt.

GEDULD EN GELD

De komst van Klooster WesterhUs vergde veel geduld,
doorzettingsvermogen en geld. Met de aankoop, restauratie en
nieuwbouw zijn miljoenen gemoeid. De exploitatie van het
kloostergebouw staat los van de Protestantse Gemeente. Voor die
constructie is gekozen op aandringen van gemeenteleden en van
de protestantse gemeenten in de regio. Men wilde voorkomen dat
het bezit van de kerk verloren zou gaan als het klooster het hoofd
financieel niet boven water kan houden.

Het benodigde geld kwam van allerlei kanten: voor een deel van de
Protestantse Gemeente Westerwert, de classis en de landelijke
kerk. Verder van gemeentelijke, provinciale, landelijke en Europese
subsidies en van diverse fondsen. De monastieke activiteiten die in
de afgelopen jaren vanuit de kerk in Jorwert werden georganiseerd,
zorgden voor inkomsten, evenals giften van particulieren. Onder
hen was de Friese kunstschilder Jentsje Popma (1921-2022), naar
wie een kamer in het klooster is genoemd. Hij schonk zijn complete
atelier met de nog aanwezige werken aan Stichting Nijkleaster. Het
atelier en veel van zijn werken zijn verkocht en de opbrengst is aan
de restauratie en nieuwbouw besteed.

Leuk detail: Henk Kroes (84), die als voorzitter van de Vereniging de
Friesche Elf Steden in 1997 de laatstgehouden Elfstedentocht
aankondigde ('it giet oan’), heeft de (ver)bouw gecoodrdineerd.
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