
Eeuwige God 
 
Wij worden stil voor u  

en nemen vandaag de tijd  

om vrij te worden van de vele dingen  

die ons bezig houden  

 

We laten voor even achter ons ons 

dagelijks leven  

ons werk  

onze geliefden  

de situatie in de wereld 

de politiek en verkiezingen  

alles wat ons hart vervuld  

alle schoonheid, alle pijn  

 

Wij vouwen onze handen open  

en willen op horen bedacht zijn  

Maak ons open voor wat u wilt schenken 

wat mensen om ons heen  

ons willen schenken  

Breng onze ziel tot rust  

tot eenvoud en eenheid  

 

Wees met uw Geest in ons (midden)  

Wek uw kracht  

en maak ons één  

ieder op onze eigen plek en op 

onze eigen wijze  
 
Adem in ons ...  

 

 

 
 
 


